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Reglament
TransPerfect Mountain Challenge 2025

El TransPerfect Mountain Challenge és un esdeveniment esportiu 100% solidari en
benefici d’AFANOC, Associacié de Familiars de Nens Oncologics de Catalunya. Tot el
recaptat es destina a I'associacié.

L'esdeveniment del 6 d’abril de 2025 a Barcelona consisteix en dues curses de trail,
de 5km i 10 km i dos curses d’orientacid, de curta i llarga distancia. Es pot participar
nomeés a una de les quatre modalitats.

El fet de participar en qualsevol de les proves implica I'acceptacié d'aquest
reglament, quedant els imprevists a criteri de I'organitzacio.

Tots els participants tenen |'obligacié de tenir I'estat fisic i els coneixements teorics i
practics necessaris per a la participacid de la cursa, aixi com disposar del material i
vestimenta adequat a I'época de I'any i el terreny.

El centre de competicid, aixi com les sortides i arribades de totes les proves es faran
al Velodrom d’Horta, a Barcelona.

El recorregut de trail estara degudament senyalitzat amb cintes situades en els
arbres i/o cartells indicatius tal com de direccié, cami tallat o informatius del
recorregut. A la cursa de 10km hi haura avituallament en cursa.

Els recorreguts de trail transcorren pel Parc Natural de Collserola. En tot moment
s’han de respectar les normes del Parc.

L'organitzacié no es fa responsable dels danys de qualsevol mena ocasionats per
negligéncia o mala fe i altres casos contemplats a les exclusions de la polissa de
responsabilitat civil contractada per I'organitzacid.

L’organitzacié no es fa responsable dels danys o altres perjudicis als inscrits que es
puguin derivar per la participacié en la cursa.

Els corredors es regiran per uns valors per tal que sigui una cursa exemplar.



« RESPECTE per a les persones, els altres corredors, membres de |'organitzacio,
public i gent de les poblacions locals.

« SOLIDARITAT, s’'ajudara a totes les persones que tinguin alguna dificultat o es
trobin en perill.

« ECO-RESPONSABILITAT, les curses de trail es realitzaran a I’entorn del Parc
Natural de Collserola. Per tal de tenir el minim impacte amb el medi, se seguira
estrictament el recorregut marcat per 'organitzacié. Es recolliran les escombraries
per tal de deixar el recorregut net i es respectara la flora i fauna de la zona.

« IMPORTANT: Els participants han de portar el seu got o sistema d’hidratacié per
els avituallaments, també a meta. La organitzacié no donara gots de plastic d’un
sol Us.

Els participants han de respectar les propietats publiques i privades. Esta prohibit
fumar durant la cursa.

Esta prohibit utilitzar qualsevol mitja de transport.

HORARIS

o 8:30 Obertura del centre de competicié al Velodrom d'Horta
e De 8:30 a 11:00 Recollida de dorsals i Sportldent
e 10:30 Sortida trail 5 km i 10 km

o 11:00 Inici sortides esgraonades orientacid

e 11:00 Primera arribada trail 5 km

e 11:20 Primera arribada trail 10km

e« 12:00 Darrera sortida orientacio

e 13:00 Entrega premis trail

« 13:30 Tancament meta trail

« 13:30 Dinar i musica

e« 14:30 Tancament meta orientacio

o 15:00 Entrega premis orientacio

Els horaris es podran modificar per I'organitzacid. Si algun corredor decideix continuar
el recorregut un cop hagi sobrepassat el limit horari, ho fara sota la seva
responsabilitat, avisant a I'organitzacid.

L'organitzacié podra modificar el recorregut, per causes alienes i/o de forca major.
Igualment I'organitzacid pot suspendre la cursa en cas de condicions meteorologiques
molt desfavorables.

El dorsal de les curses de trail s’haura de dur en un lloc ben visible (pit, ventre, part
de davant del camal superior). En cap cas s’haura de portar tapat.

La cursa estara controlada mitjancant una tarjeta electronica Sportident que s’ha de
passar per una base a l'arribada del trail i als controls d’orientacid.



CATEGORIES I PREMIS
Trail

Categoria Absoluta Femenina i Masculina a les curses de 5km i 10km. Medalles als
tres primers classificats (A partir dels 14 anys en endavant).

Curses d’orientacio

Diploma i obsequi pels podis de cada categoria en cursa curta i llarga. Les categories
son:

Individual

Equips familiars (amb al menys un menor de 14 anys a l'equip)
Equips mixtes

Equips homes

Equips dones

CURSES D’ ORIENTACIO

La orientacio és un esport de navegacié camp a través, on els participants es
desplacen a peu. L'objectiu és fer un recorregut passant en ordre per tots els controls
en el menor temps possible. Les curses d’orientacié es poden fer de manera
individual o en equips de 2, 3, 4 o 5 participants.

Les curses d’orientacié es fan en un entorn urba, passant per carrers oberts al transit.
Els participants han de seguir les normes de seguretat vial.

e ELS CONTROLS

o Cada cursa te un recorreguts establert i s’ha de respectar l'ordre de pas
pels controls. Els controls només es col-locaran en punts del terreny que
estan representats al mapa. Els participants han de passar per aquests
punts seguint la ruta que ells mateixos hagin escollit.

o Cada control estara marcat sobre el terreny amb una tela de control que
consisteix en tres requadres de 30 x 30 centimetres, col-locats en forma
triangular. Cada requadre d’aquests esta dividit de manera diagonal, una
meitat de color blanc i I'altra taronja (PMS 165).

o La tela estara ubicada a I’element indicat al mapa, d’acord amb la
descripcidé del control. Sempre que sigui possible, la tela de control es
col-locara de manera que els participants la vegin només quan arribin al
punt de control descrit.

o Guanya a cada categoria el/els participant/s que facin el recorregut
passant per tots els controls en menys temps.

o Juntament amb el mapa es lliurara la descripcid dels controls. Aquesta
defineix la posicié del control respecte de I'element que apareix al mapa.
Les descripcions dels controls estaran presentats en forma de simbols,
d’acord amb les descripcions dels controls de la IOF.



o La sortida estara representada al mapa amb un triangle magenta, els
controls amb un cercle magenta i I'arribada amb un doble cercle
magenta.

o S’inclouran controls de tots els nivells de dificultat pensant en tot tipus de
participants, incloses fites de nivell d’iniciacié. La distribucié de controls
obeeixen a criteris d’estrategia i d’eleccié d'itineraris.

o En el cas dels equips, tots els membres s’han de mantenir agrupats,
separats com a maxim 20 metres de distancia entre si.

o El cronometratge es fara amb el sistema Sportldent. S’ha de portar una
targeta Sportldent per persona. Els equips de categoria familiar tindran
una Unica targeta. Cada targeta anira fixada al canell del corredor amb un
sistema irrompible (polsera) cedida per I'organitzacié. Per validar el
temps, tots els membres de |I'equip han de passar junts per cada control i
validar el seu pas a l'arribada.

o El corredor és |'Unic responsable de validar correctament el seu pas per
un control, mitjancant la comprovacié del funcionament del dispositiu
sonor i visual de la base.

o El mal temps no sera un obstacle per a la realitzacié de la prova, encara
que l'organitzaciod la podra modificar o suspendre de forma parcial o total
els controls per la seguretat dels participants.

o Els equips no podran rebre ajuda externa, ni de la resta d’equips,
exceptuant els casos de lesié o perill manifest.

o Tots els participants han de complir estrictament les regles establertes
per |'organitzacio sobre proteccié del medi ambient i qualsevol altra
instruccio relacionada.

o Les zones situades fora dels limits o perilloses, les carreteres i zones
prohibides i les linies que no es poden creuar estaran degudament
marcades al mapa. Els participants no podran accedir, seguir o creuar
aguestes zones, carreteres o limits.

o Totes les carreteres, carrers, punts d’encreuament i zones de pas
obligatoris estaran marcades clarament al mapa i el terreny. Els
participants han de seguir la distancia completa de qualsevol seccio
marcada del seu recorregut.

INSCRIPCIONS

La inscripcid es realitza a través de la web de la cursa
https://www.transperfectmountainchallenge.com/es/inscripciones-2025/

La inscripcid a les proves de trail té un preu inicial de 15€. A partir del 6 de marg de
2025, el preu sera 20€.

La cursa d’orientacio curta té un preu inicial de 10 €. A partir del 6 de marg de 2025,
el preu sera 12€.

La cursa d’orientacio llarga té un preu inicial de 12 €. A partir del 6 de marg de 2025,
el preu sera 14€.


https://www.transperfectmountainchallenge.com/es/inscripciones-2025/

Els participants a les curses d’orientacié que no estiguin federats han d’obtenir una
asseguranca temporal. Aquesta asseguranca i el lloguer de la tarjeta Sportident tenen
un cost total de 4€ que s’afegira automaticament al preu de la inscripcio.

De manera opcional, al moment de fer la inscripcid, es poden afegir diferents
productes de marxandatge solidari com ara samarretes, tovalloles, cinturons, etc.

El pagament de la inscripcid inclou: cronometratge amb xip, impressié de mapes
d’orientacid, assegurancga d’accidents, servei d’ambulancia, guarda roba,
avituallaments.

Les inscripcions s’obren el 21 de gener de 2025 i es tancaran el 2 d’abril de 2025.

El dorsal i les eventuals compres de material que s’hagin fet es poden recollir el
mateix dia de I'esdeveniment a partir de les 8:30 del mati.

L’edat minima de participacié és de 14 anys per la cursa de trail 10km i la cursa
llarga d’orientacio.

No hi ha edat minima de participacié per al trail de 5km i la cursa d’orientacié curta.
Per als menors, caldra que aportin I'autoritzacié paterna/tutor el dia de la cursa.

Per a cérrer amb qualsevol animal de companyia és necessari |'autoritzaciod previa per
escrit de lI'organitzacié.

No es permet participar acompanyat d’'una persona no inscrita en la cursa.
DEVOLUCIONS i CANVIS DE DORSAL:

Si no pots assistir o vols cedir el dorsal pots fer el canvi de nom fins al dia 2 d’abril
sense cap cost, notificacié via mail a mountainchallenge@transperfect.com.

MATERIAL RECOMANAT:

L'organitzacié no obliga a portar cap material especific, perd degut a I'estacié de lI'any
recomanem el segient material.

Paravent o jaqueta

Pantald llarg o malles

Gorra, Buff o similarTelefon mobil.

Diposit d’aigua de 500ml tipus Camelbak o Bidons

MOTIUS DESQUALIFICACIO:

Finalitzar la prova més tard de I’'horari limit establert als horaris de tancament de
meta.

Escurcar el recorregut de l'itinerari establert o no passar pels punts de control de pas
obligatoris a les curses de trail.



No portar el dorsal de forma visible o manipulat a les curses de trail.

Fer servir ajuda externa en arees no autoritzades (per exemple fer servir qualsevol
mitja de transport o locomocié durant tot o part del recorregut).

Comportar-se de forma contraria a les pautes habituals de respecte absolut a les més
essencials normes esportives de companyia (per exemple no assistir a un altre
competidor que requereixi ajuda).

Comportar-se de forma contraria a les pautes habituals de respecte a la natura (per
exemple llengar deixalles fora dels llocs designats després de cada avituallament o en
qualsevol punt de la cursa).

Qualsevol desconsideracié amb els membres de I'organitzacid, voluntaris o
participants de la cursa.

L'organitzacié es reserva el dret de modificar en qualsevol moment la ruta i la
ubicacid dels llocs de socors i avituallaments, modificar limits horaris i fins i tot,
aturar I'esdeveniment el temps necessari sense previ avis. Si el clima és molt
desfavorable, I'inici podra ser posposat o delatant unes hores.

RECLAMACIONS:

L'organitzacié no acceptara cap mena de reclamacio després de I'entrega de premis,
I'organitzacié escoltara les recomanacions i opinions personals sobre el funcionament
de la prova. Tanmateix es podran fer les reclamacions oportunes relacionades amb la
competiciod al director de cursa.

L'organitzacié pot modificar el present reglament en qualsevol moment. Un cop feta
la inscripcid, s’acceptara l'actual reglament o qualsevol modificacid posterior.

Sempre que es faci una modificacié es notificara al moment a la pagina web de
I'esdeveniment.

TRACTAMENT DE DADES I LA IMATGE:

Els participants autoritzen a la difusié de la seva imatge mitjangant les fotografies i
video que es puguin realitzar en el transcurs de la cursa.

Els/les participants, permeten explicitament que el seu nom, cognom, sexe i any de
naixement siguin publicats a les llistes d’inscrits, com també a la de resultats si
acaben la cursa, seguint la normativa establerta.

Les dades dels participants seran incloses en un fitxer automatitzat del TransPerfect
Mountain Challenge per la finalitat indicada, el qual adopta les mesures de seguretat
necessaries d’acord amb la normativa vigent, tal com disposa la Llei Organica
15/1999 del 13 de desembre, de Proteccié de dades de Caracter Personal.



Es pot exercir el dret d'accés, rectificacio, cancel-lacid, en els termes establerts en la
legislacid vigent, dirigint un escrit al TransPerfect Mountain Challenge per correu
electronic mountainchallenge@transperfect.com

L'organitzacié de la cursa es reserva el dret de modificar aquest reglament en el cas
que fos necessari.



